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          NOTA DE PRENSA 

El Cabildo fomenta el ocio saludable y el 
respeto con el entorno marino entre los 
jóvenes de Arico con el proyecto ‘Acuarico’  

 
 Este proyecto fue presentado a la subvención "Ayudas a Ayuntamientos 
de la isla de Tenerife para el apoyo de programas juveniles", a través de 
la cual se invirtieron 370.000 euros  
 
 
 
12 de marzo de 2025. El Cabildo de Tenerife, a través de la Consejería de 
Juventud, ha puesto en marcha el proyecto Acuarico", una iniciativa dirigida a los 
jóvenes del municipio de Arico, con el objetivo de promover alternativas de ocio 
saludable y responsable con el medio ambiente y el entorno marino. 
` 
El Consejero de Juventud del Cabildo, Serafín Mesa destacó la importancia de este 
proyecto para la sensibilización ambiental de la juventud, afirmando: "Es 
fundamental concienciar a nuestra juventud sobre la riqueza ambiental que tenemos 
en nuestro archipiélago y en nuestra isla. Proyectos como 'Acuarico' son una 
excelente oportunidad para ofrecer a las personas jóvenes alternativas de ocio 
saludable, en las que no solo disfrutan del entorno natural, sino que también 
aprenden a respetarlo y a preservarlo. Desde el Cabildo seguiremos fomentando 
este tipo de iniciativas, que acercan a la juventud a la naturaleza, a la vez que 
promueven su bienestar físico y social." 
 
Este proyecto fue presentado a la subvención "Ayudas a Ayuntamientos de la isla de 
Tenerife para el apoyo de programas juveniles", a través de la cual se invirtieron 
370.000 euros. Esta inversión ha permitido la puesta en marcha de "Acuarico", 
favoreciendo la implementación de actividades que fomentan el desarrollo integral 
de los jóvenes del municipio. 
 
El proyecto se llevará a cabo en dos jornadas, el sábado 15 y el domingo 16 de 
marzo, con una variedad de actividades programadas, como senderos, limpieza de 
litoral, iniciación al surf, pilates, yoga, talleres y juegos. El sendero, que se realizará 
desde la Casa de Juventud de El Poris hasta Playa Grande (La Punta) a lo largo de 
todo el litoral, ofrecerá a los participantes una experiencia única de contacto con la 
naturaleza. 
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Además, las actividades se cerrarán con una excursión de avistamiento de cetáceos, 
programada para el sábado 23 de marzo, una actividad que permitirá a los jóvenes 
disfrutar de la fauna marina en su hábitat natural y concienciarse sobre la 
importancia de conservar nuestros mares. 
 
El proyecto "Acuarico" es una nueva acción dentro de la estrategia del Cabildo 
Insular de Tenerife para ofrecer a los jóvenes del municipio de Arico experiencias 
enriquecedoras que promuevan un estilo de vida saludable, sostenible y en armonía 
con la naturaleza. 
 
 
 
 

NOTA: Se remite foto alusiva por correo electrónico.  
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