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El Cabildo reabre los senderos que dan acceso
al Teide-Pico Viejo tras retirar el hielo y la nieve

La Corporacién insular recuerda que es necesario tramitar la
autorizacion a través de la web y aplicacion Tenerife ON para poder
transitar por los mismos

10 de marzo de 2025. El Cabildo de Tenerife ha reabierto hoy (lunes 10) todos los
senderos del estratovolcan Teide-Pico Viejo tras culminar los trabajos de limpieza de
hielo y nieve. En cualquier caso, se ruega precaucion a las personas a las horas de
transitar por los senderos y se recuerda la necesidad de tramitar la correspondiente
autorizacion a través de la web y aplicacion Tenerife ON (www.tenerifeon.es)

El Cabildo recuerda que para acceder a los senderos n°® 7 (concretamente desde lo
alto de Montafa Blanca hasta su confluencia con el n® 11 Mirador de La Fortaleza),
n° 9 (tramo comprendido entre su confluencia con el n°® 32 Abeque y el final en su
confluencia con el n°® 12 Mirador de Pico Viejo), n° 23 (Los Regatones Negros) y n°
28 (Chafari) es obligatorio realizar la reserva a través de la web y la aplicacion
Tenerife ON. De igual forma, se recuerda que para acceder al sendero n°® 10
Telesforo Bravo, que comunica La Rambleta con la cumbre del Teide, se requiere de
un permiso que se tramita en la central de reservas de Parques Nacionales
(www.reservasparguesnacionales.es)

Los mencionados senderos son de alta dificultad, es decir, no aptos para personas
sin experiencia en alta montafia o con problemas cardiacos, respiratorios o de
movilidad. Asi, no se puede acceder a ellos sin disponer de pantalén largo (puesto o
en mochila) y abrigo polar e igualmente es obligatorio el uso de calzado
especializado para la montafia, asi como disponer de agua o liquidos hidratantes, de
movil, de linterna o frontal con baterias (especialmente si la actividad se realiza de
tarde-noche o de madrugada). Ademas, en época de invierno también es obligatorio
portar guantes y gorro.

Nota. Se adjuntan fotografia alusiva por correo electronico.
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