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AREA DE TENERIFE 2030: INNOVACION, EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
DEPORTES

El Il Foro Mujeres y Deporte reunira a una veintena de
expertos en materia de igualdad en La Laguna

La actividad, que es organizada por Acagede, se enmarca en la estrategia
Tenerife 2030 del Cabildo y tendra lugar los dias 16 y 17 de noviembre

Tenerife — 11/10/2017. El Cabildo de Tenerife, a través del area de Deportes, organiza
el Il Foro Mujeres y Deporte, una iniciativa que se celebrara los dias 16 y 17 de
noviembre en el Salén de Actos de la Facultad de Periodismo de la Universidad de La
Laguna en la que se abordaran las ultimas novedades sobre el deporte femenino. El
Foro cuenta con la organizacion técnica de la Asociacion Canaria de Profesionales de la
Gestion del Deporte (Acagede) y cuenta con la colaboracién del Gobierno de Canarias,
Universidad de La Laguna, Marco Estratégico Tenerife Violeta, Federacion de
Asociaciones de Gestores del Deporte de Espana y La Laguna Gran Hotel.

La actividad es gratuita y requiere inscripcién previa debido al limite de plazas. Las
personas interesadas pueden rellenar el formulario de inscripcidon que se encuentra en la
web www.deportestenerife.com. Asimismo, las personas que quieren mas informacién
pueden obtenerla a través del correo gerencia@acagede.com y en el teléfono
606.568.239.

El acto conté con la presencia de la consejera de Deportes, Cristo Pérez; el
vicepresidente de la Asociacion Canaria de Profesionales de la Gestion Deportiva
(Acagede), Javier Gonzdlez; y la coordinadora técnica del foro, Elvira Hidalgo. Cristo
Pérez senalé que las jornadas se organizan “para seguir trabajando para favorecer la
igualdad en materia deportiva. En el segundo foro abordaremos el deporte igualitario
desde diferentes ambitos, haciendo especial hincapié en la educacién”. En ese sentido,
Pérez destaco la apuesta del Cabildo por favorecer la igualdad y la ponencia sobre el
programa especifico de Mujeres y Deporte realizada en el | Congreso Estatal Mujeres y
Deporte celebrado en Valencia.

Por su parte, Elvira Hidalgo sefialé que “la igualdad no es solo un tema de numeros. Es
algo que va mas alla, que afecta a muchos aspectos y en los que todos tenemos
responsabilidad. Por ejemplo, tenemos que plantearnos por qué hay un mayor nimero
de chicas que abandona la practica deportiva después de los 16 afios y qué acciones se
pueden llevar a cabo para evitarlo o si las mujeres embarazadas deben practicar
actividad fisica. Todo eso se abordara durante los dos dias del foro”.

Javier Gonzalez destacé la apuesta del Cabildo “por trabajar en la materia de igualdad.
Para Acagede es importante estar presente en estas actividades porque los
profesionales de la gestion y de la actividad fisica son los primeros implicados en
favorecer las condiciones para que las mujeres no solo tengan un mayor numero de
oportunidades sino que se incorporen cada vez mas a la actividad fisica”.

Las jornadas estan dirigidas a profesionales y futuros profesionales de la gestion, salud,
educacion, economia, comunicacion deportiva, politicas de igualdad y personas
relacionadas con la actividad fisica y el deporte. Los objetivos principales del evento son
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exponer los beneficios de la practica deportiva para todas las personas, en especial,
para las mujeres, en todas las edades y etapas de la vida; reflexionar sobre la
participacion de las mujeres y los hombres en los diferentes ambitos y entornos de la
actividad fisica y en el deporte; plantear medidas para fomentar la igualdad efectiva en
la practica fisico-deportiva general, y en el entorno educativo en particular.

El Foro forma parte del programa Mujeres y Deporte, una iniciativa que se enmarca
dentro de la estrategia Tenerife 2030 que tiene como objeto fomentar la igualdad de
acceso, participacion y representacion de la mujer en el ambito deportivo. Asimismo,
estan recogidas dentro del Marco Estratégico de Actuaciones en Politicas de Igualdad
de Género (METV) del Cabildo.

La inauguracion de las jornadas tendra lugar el jueves 16 de noviembre a las 16:15
horas y a continuacion tendra lugar la charla Programa Mujeres y Deporte del Cabildo
de Tenerife, a cargo de la técnica Ana Gaspar. A las 17:00 horas tendra lugar la
conferencia Diagndstico e innovaciones en la actividad fisica y el deporte a cargo de
Maria Martin, profesora de la Facultad Politécnica de Madrid. La jornada continuara a
las 18:00 horas con la ponencia La transversalidad como factor clave en la gestion
deportiva local, que contara con los técnicos Javier Hernandez, (Deportes) y Rosa Walé
(Servicios Sociales) del Ayuntamiento de Arona.

A las 19:00 horas intervendra Mar Rey, master en Intervencién Familiar y Psicologia
Clinica y de la Salud por la ULL con la ponencia Proyecto Un paso adelante, para
continuar a las 19:30 horas con la periodista Laura Castro y su charla La comunicacion
como herramienta fundamental para las entidades deportivas. La jornada del jueves
concluira con la mesa de debate Género y gestion (20:00 horas) en la que intervendran
Esther Garcia, Javier Hernandez, Maria Castafieda, Rosa Wald, Charlie Marrero y
Miguel Fernandez.

El viernes 17 de noviembre se iniciara el foro (16:00 horas) con la ponencia Promocién
de la actividad fisica en el marco escolar: de la investigaciéon a la accién, a cargo de
Maria José Camacho-Mifiano, profesora de la Facultad de Educacién de la Universidad
Complutense de Madrid. A continuacion, Lucia Quintero, vicepresidenta del Colegio
Oficial de Licenciados en Educacion Fisica de Canarias disertara sobre Los caminos
hacia una Educacion Fisica igualitaria.

A las 17:45 horas esta prevista la mesa de debate Género y Educacién, en la que
intervendran, entre otras, la regatista olimpica Alicia Cebrian junto a profesores como
Francisco Jiménez (ULL), Sergio Martinez (IES Benito Pérez Armas), Maria Jesus
Marrero, Ana Marrero (Gobierno de Canarias) y Monica Dios (pedagoga). La jornada
continuara a las 19:00 horas con la charla Actividad fisica para toda la vida: sumamos
salud, a cargo de Eva Ferrer, médica de la unidad de Medicina del Deporte y
responsable del area Mujer y Deporte del Hospital San Juan de Dios de Barcelona. Por
su parte, Esther Garcia, gerente de Mamifit Gran Canaria, intervendra a las 19:45 horas
con su ponencia Embarazo + Maternidad + Actividad fisica: una combinacién posible y
necesaria.

El Il Foro Mujeres y Deporte concluira con la mesa de debate Género y Salud, en la que
intervendran Pilar Matud (Universidad de La Laguna), Norberto Marrero (médico
especialista en Medicina del Deporte), Maria José Camacho-Mifiano (Universidad
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Complutense de Madrid), Vicente Corrales (profesor de Educacién Fisica en ESO),
Maria Martin (Universidad Politécnica de Madrid) y la nadadora paralimpica, Judith Rolo.

Nota. Se adjunta fotografia alusiva por correo electronico.
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